Sieben Empfehlungen zur Bekampfung der
Gliicksspielsucht in Bremen Stand: 09.03.2017

Als Reaktion auf eine ausufernde Prasenz von Spielhallen und Sportwettbiiros im Stadtbild
des Bremer Westens griindete sich im Sommer 2015 auf Initiative des Praventionsrates
Bremen West die Arbeitsgruppe Gliicksspiel mit Mitgliedern aus folgenden Institutionen:
Bremer Fachstelle Gliicksspielsucht, Landesinstitut fiir Schule, Gesundheitstreffpunkte e. V.,
Wilde Biihne Bremen e. V., Verein zur Forderung akzeptierender Jugendarbeit e. V., Weisser
Ringe. V.

Anlasslich des bundesweiten Aktionstages gegen Gliicksspielsucht am 28.09.2016
veranstalteten die Mitglieder einen gemeinsamen Fachtag fiir ein interessiertes Publikum
mit Beitragen von Referentinnen und Referenten zum Thema Gliicksspielsucht aus der Sicht
von Forschung, Betroffenen, Angehorigen, Beratung und Pravention. Gruppenarbeit,
Diskussionen und Dokumentation rundeten den Fachtag ab.

In Abgleich mit den Ergebnissen des Fachtages erarbeitete die Arbeitsgruppe Gliicksspiel
folgende Empfehlungen, um eine aktuelle fachliche, politische und gesellschaftliche
Diskussion zu den Themen Gliicksspiel und Gliicksspielsucht in Bremen zu beférdern. Die
Arbeitsgruppe bleibt bestehen und wird die Empfehlungen weiter verbreiten sowie

bremenweit diskutieren:

1. Durch Offentlichkeitsarbeit und Privention kann Schaden friihzeitig
begrenzt werden: Jugendliche und junge Erwachsene in der Orientierungsphase stellen
eine Risikogruppe fiir die Entwicklung gliicksspielbezogener Probleme dar. Die
Pravention der Gliicksspielsucht soll fester Bestandteil schulischer und
aufRerschulischer Suchtprivention sein. Durch Offentlichkeitsarbeit und Schulungen von
Multiplikatorinnen und  Multiplikatoren soll das Bewusstsein gegeniiber
Gliicksspielproblemen, ihrer Entstehung und moglichen Hilfeangeboten nachhaltig

erhoht werden.

2. Starke Prasenz und Verfiigbarkeit von Gliicksspielangeboten schaffen
Probleme: Die derzeit hohe Verfiigharkeit von Gliicksspielangeboten ist deutlich zu
reduzieren. Insbesondere gefihrdete Personengruppen (Jugendliche sowie
Problemspielerinnen und Problemspieler) bediirfen eines besseren Schutzes. Geeignete
Mafdnahmen sind u.a. Werberestriktionen, das Verbot gewerblichen Automatenspiels in

Gaststatten, verbindliche Ausweiskontrollen und Mindestabstiande von Spielhallen und



Wettbiiros sowohl untereinander als auch zu weiterfithrenden Schulen und anderen

Einrichtungen fiir Minderjahrige.

3. Unterstiitzung der Selbstkontrolle ist zentral: Problemspielerinnen und
Problemspieler sollen durch strukturelle Mafdnahmen die Mdéglichkeit bekommen, die
Kontrolle iiber ihr Spielverhalten zurilickzugewinnen. Eine zielfiihrende Mafdnahme ist
die Etablierung einer standort- und spielformiibergreifenden Spielerlnnensperre, die
sowohl personlich an einem beliebigen Spielort als auch in Abwesenheit vom Spielort
eingerichtet werden kann. Dariiber hinaus ist die verbindliche Einfiihrung einer
spielformiibergreifenden, personengebundenen SpielerInnenkarte anzustreben, die
sowohl eine liickenlose Umsetzung der SpielerInnensperre erleichtert, als auch die

Nutzung individueller Einsatz- oder Verlustgrenzen erlaubt.

4. Bedeutsamkeit von Kontrolle und Sanktionen: Kontrollen von Jugend- und
SpielerInnenschutzmafnahmen sollen regelmafdig, verdeckt und unangekiindigt
durchgefiihrt werden. Verstéf3e sind zeitnah in Form von Geldbufien bis hin zu

Konzessionsentziigen zu sanktionieren.

5. Qualifizierte Ausstiegshilfen sind wichtig: Die psychosozialen und finanziellen
Belastungen, die mit dem Krankheitsbild der Gliicksspielsucht einhergehen, sind
mannigfaltig und verlangen nach einem qualifizierten Beratungs- und
Unterstitzungsangebot sowohl durch professionelle Fachkrifte als auch durch
Selbsthilfegruppen. Das bereits bestehende Versorgungsangebot muss aufrechterhalten

und kontinuierlich ausgebaut werden.

6. Die Einrichtung einer bundesweit agierenden Gliicksspielbehérde biindelt
Kompetenzen und schafft Rechtssicherheit: Eine Kkonsistente und koharente
Regulation aller Gliicksspielformen wird durch eine zentrale und unabhédngig agierende
Gliicksspielbehorde moglich, deren Zustandigkeit sich auf alle Gliicksspielsegmente

bezieht und der bisherigen Zersplitterung auf Bundes- und Landesebene entgegenwirkt.

7. Begleitforschung ist sicherzustellen: Es sind grundlagen- und
anwendungsorientierte Forschungsprojekte zu finanzieren, vor allem um aktuelle
Bevolkerungsentwicklungen aufzugreifen und Verdnderungen auf Angebots- und

Nachfrageseite Rechnung tragen zu kénnen.
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