BAEMEN
AMBULANTE SUCHTHILFE

SCHNITTSTELLEN
INTERNETBEZOGENER SUCHTE I

ein Fachtag

der Ambulanten Suchthilfe Bremen gGmbH

Ort: Nachbarschaftshaus Helene Kaisen
Beim Ohlenhof 10, 28239 Bremen

Zeit: 24.02.2026, 9:00 Uhr bis 15:00 Uhr

Die Teilnahme ist kostenfreil
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Fachtag der Ambulanten Suchthilfe Bremen gGmbH
am 24. Februar 2026 in Bremen

SCHNITTSTELLEN
INTERNETBEZOGENER SUCHTE Il

Programm

Die Fachstellen Glucksspielsucht und Medienabhangigkeit der Ambulanten
Suchthilfe Bremen freuen sich auf den zweiten gemeinsamen Fachtag!

Wir werfen erneut einen Blick auf die Faszination und Risiken der digitalen Welt!

Gemeinsam wollen wir die schnelle Welt der Medien und die damit verbundenen
Herausforderungen betrachten!

Neue Entwicklungen und ihre Schnittstellen werden vorgestellt und ein Einblick in
die Pornografienutztungsstorung und in die Behandlung gegeben.

Beitrage aus der Forschung und der Praxis und spannende Workshops fullen den
Tag.

09:00 Uhr Ankommen
09:15 Uhr BegrufBung
09:30 Uhr Vortrag:
Schneller, hoher, weiter, anders?
Sportwetten, Lootboxen, Prediction Markets oder die Borse in der Hosentasche - Einblicke
in die neue Welt des Glucksspiels
Referent:
Dr. Tobias Hayer, Universitat Bremen
FS Glucksspielsucht im Land Bremen
10:30 Uhr Pause
10:45 Uhr Vortrag:
JAktuelle wissenschaftliche Befunde und klinische Behandlungsansatze zur
Pornografienutzungsstorung (Onlinesexsucht)”
Referent:
Dr. Klaus Wolfling, Therapeutische Leitung der Therapeutischen Gemeinschaft Jenfeld der
Alida Schmidt-Stiftung, Hamburg
11:45 Uhr Neues aus den Fachstellen
12:15 Uhr Pause
13:30 Uhr Workshops
A. Auswirkungen in betrieblichen Zusammenhangen - Pravention und Interventionen in
Betrieben
B. Auswirkungen auf Beratungskontexte — Wie spreche ich Menschen auf sensible Themen
an?
C. Auswirkungen im Betreuten Wohnen - Pravention und Interventionen
14:30 Uhr Abschluss
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Anmeldung
Name, Vorname:

Anschrift:

E-Mail:

Telefon:

Bitte ankreuzen:

Ich mochte am Workshop A teilnehmen
Ich mdchte am Workshop B teilnehmen
lch mochte am Workshop C teilnehmen

Die Teilnehmer*innenzahl vor Ort ist begrenzt.
Sie erhalten eine Ruckmeldung/Anmeldebestatigung per E-Mail.

Ihre verbindliche Anmeldung senden Sie bitte bis spatestens
06.02.2026 an:

fachtag@ash-bremen.de

Fur telefonische Nachfragen stehen wir Ihnen unter
0421/9897-16 und 0421/98979-27 zur Verfugung.

Veranstaltungsort: Nachbarschaftshaus Helene Kaisen
Beim Ohlenhof 10, 28239 Bremen
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